VEREINE

Monatsversammiung
Die Monatsversammlung
‘der  Kyffhiuserkamerad-
schaft Babbenhausen-Ober-
becksen fiir den Monat April
soll am Freitag, 8. April, ab

19.30 Uhr, im Vereinsheim |

»Die Werkstatt* am Gersten-
landweg 5 stattfinden. Der
Vorsitzende wird iiber den
Stand der Vorbereitungen fiir
die Ausfliige zum Muttertag
und nach Frankreich berich-
ten. Der Schriftfithrer wird
die  Jahreshauptversamm-
lung des Kreisverbandes zu-
sammenfassen und auch
Kurzberichte tiber das Stadt-

verbandsschieBen und die |

Veranstaltung am Moos-
kamp am Karfreitag abgeben.

Frauennachmittag
Der Sozialverband Vol-

merdingsen lidt alle Frauen |
far Donnerstag, 7. April, ein. |

Beginn ist um 15 Uhr in der
Volksbank Volmerdingsen.
Der Vorstand bittet um zahl
reiches Erscheinen.

Monatsversammlung

Zur niichsten Monatsver-
sammlung treffen sich die
Mitglieder des Biirgerschiit-
zenvereins Werste 01 am
kommenden Samstag, 9.
April, um 20 Uhr im Schiit-
zenhaus.

Versammiung

Am Freitag, 8. April, findet
um 20 Uhr die nichste Ver-
sammlung des SPD-Ortsver-
eins in der Gaststiitte Ziegen-
stall in Werste statt. Auf der
Tagesordnung stehen letzte
Vorbereitungen zur Landtags-
wahlund aktuellekommunal-
politische Themen.
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offene Wunde am Fufl st fast abgeheilt. ,, Die Therapie mit Aloe vera ah trir geholfen®, ist
Karsten Trampe tiberzeugt.
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VON HEIDI FROREICH

B Bad Oeynhausen. Der Erfolg
ist uniibersehbar: die zuvor fast
16 Quadratzentimeter grofe of-
fene Wunde an Karsten Tram-
pes linkem Bein ist geschlossen,
mit neuer gesunder Haut be-
deckt. Und der Exfolg wird aner-
kannt: ,Wir itbernehmen die
Behandlungskosten®,  ver-
spricht die Berufsgenossen-
schaft fir den Einzelhandel.
Eine durchaus bemerkenswerte
Entscheidung, schlieflich geht
es um Aloe vera, einen pflanzli-
chen Wirkstoff, fiir dessen
Wirksamkeit es derzeit keine
wissenschaftlich belegten Er-
kenntnisse gibt.

Am 13. Oktober 1999 erleidet
der heute 39-jihrige Trampe ei-
nen Arbeitsunfall, bei dem er
sich eine Schleimbeutelverlet-
zung am Knie zuzieht, Infolge
der Operation kommt es zu ei-
ner Ober- und Unterschenkelve-
nenthrombose — ein ,Behand-
lungsfehler, kommentiert der
gelernte Elektroinstallateur lapi-
darund verweist auf den gericht-
lichen Vergleich, in dem der Chi-
rurg zur Zahlung von 20.000
Mark Schmerzensgeld verpflich-
tetwurde.

Unter den Folgen des Ein-
griffs leidet Trampe noch heute:

icht nur, dass seine Erwerbsfi-
it um 20 Prozent gemin-
dert ist, es entwickelt sich auch
einso genanntes postthromboti-
sches Syndrom.

Infolge der gestorten Durch-
blutung entsteht im Mérz letz-
ten Jahres eine offene Wunde
am Fuff. Monatelang nimmt

roto:steeanscrer  Trampe starke Schmerzmittel,

Wer heilt, hat recht”

»Offenes Bein“ mit Aloe vera erfolgreich behandelt/ Berufsgenossenschaft iibernimmit Kosten

behandelt das Geschwitr auf An-
ordnung seines Hautarztes mit
mehr als zehn verschiedenen
Wundauflagen — ohne Erfolg.
Trampe kann nicht richtig auf-
treten, geschweige denn schwim-
men, muss das Bein immer wie-
derhochlagern.

Zu den koérperlichen Be-
schwerden kommen existen-
zielle Sorgen. Der zweifache Fa-
milienvater ist seit Monaten ar-
beitslos, zahllose Bewerbungen
bleiben erfolglos. Die einge-
schrankte Erwerbsfihigkeit ist
ein deutliches Minus ~ aber
auch der Hinweis auf die noch
bestehende Hauterkrankung.

Der Druck wichst; Trampe,
der bis dahin allein auf die Schul-
medizin vertraut und jegliche
Form der Naturheilkunde fiir
tiberflissigen Kram® gehalten
hat, greift im November den Rat
eines Bekannten auf: ,Versuchs
doch mal mit Aloe vera, das hat
meiner Schwiegermutter auch
geholfen.®

Ein hochkonzentriertes Gel
trigt er auf die Wunde auf - und
stellt schon nach zwei Tagen
Wirkung fest. Als er im Januar
wieder seinen Hautarzt auf-
sucht, bescheinigt der eine ,ra-
sante  Beschleunigung der
Wundheilung® und die ,teil
schichtige Arbeitsfihigkeit.”

Ahnlich ist die Einschitzung
eines Chirurgen, den die Berufs-
genossenschaft um ein zweites
Gutachten bittet. Auch er stellt
eine ,positive Wirkung der The-
rapie mit Aloe vera® fest und
empfiehlt die Fortsetzung der
Therapie bis zur vollstindigen
Abheilung des Geschwiirs. Der
Krankenhaus-Chefarzt verweist
zwar darauf, dass es fur diese
Therapie ,keine enschaft-
lich belegten Erkenntnisse®, rat
der Berufsgenossenschaft aber
dennoch zur ,Ubernahme der
Kosten“. Und begriindet seine
Einschitzung mit demalten chi-
rurgischen Motto: ,Wer heilt,
hatrecht®.

Aloe vera

B Die Aloe vera Pflanze gehort
zur Familie der Lilienge-
wachse. Schon die alten Agyp-
ter nutzten sie zur Schonheits-
- und Kérperpflege, als Sonnen-
schutz und zur Wundheilung.
Bis heute wurden mehr als 160
Wirkstoffe in der Pflanze nach-
gewiesen: beispielsweise die Vi-

ann bei Entziin-
hisein, schmerz-
irkung wird der in
der Pflanze enthaltenen Salicyl-
sdure zugeschrieben, das

»Aloin“ wird in vielen pflanzli-
chen Abfihrmitteln verwen-
det. Die duBerliche Anwen-
dungvon aloe vera-Produkten
kann zu allergischen Reaktio-
nen fithren; manche Men-
schen reagieren mit dem Ma-
gen empfindlich auf die Ein-
nahme. Die Weltgesundheits-
organisation hélt konzentrier-
tes Gel vom frisch abgetrenn-
ten Blatt fiir das beste Aloe-Mit-
tel. Es gibt erst wenige wissen-
schaftlich fundierte Untersu-
chungen zur Wirksamkeit.



